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L A N G U E S

AnglAis

EspAgnol

I N T É R Ê T S

Voyages itinérants, nouvelles 
découvertes, visites 
culturelles, volontariat en 
refuge animalier.

Mode, Tendance actuelle.

Sport (Natation, Équitation, 
Musculation), Créations de 
mobilier avec des matériaux
de récupération, peinture.

C O N T A C T 

24 Bis rue de la chesselière
85160 Saint-Jean de Monts

eleonoresommerlatt@orange.fr

06 72 72 66 11 

A T O U T S 

MotivéE

DynAMiquE

souriAntE

rigourEusE
polyvAlEntE

CuriEusE

plAstiquE

CréAtivE
CApACité D’ADAptAtion

sEns DEs rEsponsAbilités

pErMis b - véhiCuléE

https://eleonoresommerlattde-
signespace3.webnode.fr

S I T E  W E B



F O R M A T I O N S 

L O G I C I E L S

Mastère Architecture 
d’Intérieure - RNCP
IFFDEC - Institut du Design & 
de l’Image

Validation 2ème année Art
École des Beaux-Arts de Nantes 
Saint-Nazaire

BTS Design d’Espace
LISAA Nantes – L’Institut 
Supérieur des Arts Appliqué

Baccalauréat STD2A
Institution Saint-Martin, 
Palaiseau (91)

Certificat de compétences 
de citoyen de sécurité 
civile – PSC1.

Ce cursus s’effectue en alternance 
(stage alterné) entre l’IFFDEC et une 
entreprise (agenceurs, architectes 
d’intérieur, bureaux d’études).

Une phase d’approche théorique, 
méthodologique et plastique d’une 
recherche personnelle. Situation 
Construire et Peinture.

Formation qui s’articule autour 
de 2 années d’études où sont 
abordées des disciplines à la fois 
artistiques et techniques. Étude 
des 3 pôles du design d’espace 
: scénographie, paysagisme, et 
architecture d’intérieure. 

Option : Art plastiques

Stage en maitrise d’ouvrage - 4 mois
Atelier mon toit - AMT 85 / Février à Juin

Job Saisonnier - Vente

Préparateur de commandes Drive

Employé commerciale - Rayon Frais

Volontaire en refuge animalier au Costa Rica

Leclerc, Rezé (44) / Mai 2020

Intermarché, Challans (85) / Décembre 2022 à Janvier 2023

Bénévolat à l’étranger pour la protection des animaux , 
Costa Rica / Mission 4semaines en refuge - Mars 2023

Travail Temporaire - Alimentaire
Super U, Saint-Sébastien sur Loire (44) / Décembre

Stage en agence d’architecture - 4 semaines
SBBT Architecture (Paris 14e) / Juin

Suivie de chantier divers ; Suivi projet : aménagement d’une vieille 
grange désaffectée, aménagement d’un ancien bar désaffecté en 

deux appartements type lofts, création d’un bureau pour industrie, 
constructions neuves.

Vendeuse dans un magasin de prêt à porter, conseil clients, caissière, 
merchandising.

Préparation menus traiteurs (Pâtisserie).
Préparation plateaux de fruits de mer.

E X P É R I E N C E S

Suivie de projets  : collectifs (écoles, bureaux), maison individuelle. 
Participation à une réunion de chantier, et visite de chantiers.

Job Saisonnier - Vente
BlueBox, Saint-Jean de Monts (85) / Juillet - Août

Vendeuse dans un magasin de prêt à porter.

Stage en agence d’architecture - 2 semaines
Cabinet Pierre Lefranc Architecte, Antony (92) / Juin

Projet de conception d’une maison individuelle en zone urbaine, 
création de maquette, et mise en 3D via Sketshup.

Espace des Marques, Saint-Jean de monts (85) / Saison été : 
(Juin/Juillet/Août/Septembre)

Job Saisonnier - Barmaid
Le Parasol, Notre-Dame de Monts (85) / Juillet - Août

Préparation des apéritifs, aide en salle (runneuse serveuse).

Stage en Scénographie - 4 mois
Les Scénographistes, Nantes (44) / Septembre à Décembre
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Scénographie en muséographie : Participation à un concours, 
Réhadaptation d’exposition (phase APS, APD, EXE), Direction de 

l’execution de travaux, Direction de la reception de chantier.

AutoCAD rhinoCEros 3D

skEtshup
suitE ADobE 
(photoshop, inDEgin, 
illustrAtor)


